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APRESENTAGAG

O Servigo Social brasileiro tem o compromisso com a eliminagdo de to-
das as formas de preconceito, com o respeito a diversidade humana, com
a participagdo de grupos socialmente discriminados e com a discussdo
sobre as diferengas. Nesse sentido, a gestdo do CFESS - Que nossas vozes
ecoem vida-liberdade (2023-2026) - da continuidade a produgdo da série
Assistente Social no Combate ao Preconceito, langada em 2016 pela ges-
tdo Tecendo na luta a manha desejada (triénio 2014/2017).

Nao é a primeira vez que abordamos o preconceito contra as pessoas com
deficiéncia. Em 2019, o caderno 7 trazia justamente este nome. O deba-
te sobre o capacitismo no Conjunto ainda nio tinha o aprofundamento
que a categoria tem hoje, inclusive para a utilizagdo do préprio termo
“capacitismo”.

A publicagdo cumpriu um papel importante a época, para falar sobre as
pessoas com deficiéncia na sociedade capitalista, nossa perspectiva do
modelo social sobre a deficiéncia, a legislagdo e as politicas sociais sobre
o tema e o nosso trabalho no combate a desigualdade e ao preconceito
contra pessoas com deficiéncia.

Mas de 14 para c4, o Conjunto avangou e muito na tematica, especialmen-
te com a participagio de assistentes sociais com deficiéncia nos espagos
democréticos da categoria. O anticapacitismo se tornou uma bandeira
de luta central nos nossos debates, resultando em vérias deliberagdes e
a¢Oes das entidades.

Assim, no 50° Encontro Nacional do Conjunto CFESS-CRESS (Brasilia,
2023), a categoria deliberou por realizar diversas agdes com o tema “aces-
sibilidade e luta anticapacitista”. Uma delas foi a elaboragdo de um novo
volume da série Assistente Social no Combate ao Preconceito, com o
tema capacitismo. Assistentes sociais com deficiéncia apontavam a ne-
cessidade de atualizar esse debate, destacando a esséncia do movimento:
“nada sobre nés sem nos”.

Assim, apresentamos o Caderno 9 da série, que tem como um de seus
objetivos dar suporte a assistentes sociais, para que se mantenham per-
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manentemente vigilantes em seus posicionamentos éticos e politicos, de
modo a transforma-los em agdes que combatam as diversas manifesta-
¢Oes do preconceito, refletidas no moralismo exacerbado e no controle de
corpos e mentes, tdo presente nas dinamicas socioinstitucionais.

E em funcio do capacitismo que, ainda hoje, os direitos das pessoas com
deficiéncia sdo relativizados: o direito a vida digna, ao acesso pleno a
educagdo, ao livre exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos, ao
trabalho remunerado, ao lazer, a cultura, por exemplo. O enfrentamento
do capacitismo deve pressupor a superacio da concepgdo da deficiéncia
como sindnimo de incapacidade, sobretudo em uma sociedade na qual o
valor das pessoas se d4 a partir de sua inser¢do em processos de produgio
e reprodugio de relagdes sociais.

O preconceito é expressao das relagdes conservadoras da sociabilidade
burguesa e de seu individualismo, que, por sua vez, remete a explora-
¢do, cada vez mais barbara, do trabalho pelo capital. A banalizagdo destes
fundamentos representa um desvalor, que emerge nas mais diferentes
formas da vida cotidiana, e o desafio do seu enfrentamento deve provo-
car, na categoria de assistentes sociais, processos de autorreflexdo, com
vistas a uma intervengio profissional marcada por agdes emancipatorias,
na perspectiva de outra ordem societéaria.

Em tempos de fortalecimento do conservadorismo, de violagio dos direi-
tos e de criminalizagdo da pobreza, a série Assistente Social no Combate
ao Preconceito fortalece a dimensao politica da profissio, respaldada pe-
los principios éticos de um Servigo Social que nio discrimina “por ques-
tdes de insercdo de classe social, género, etnia, religido, nacionalidade,
orientagdo sexual, identidade de Género, idade e condigio fisica”, como
aponta nosso Cédigo de Etica Profissional.

E nosso compromisso lutar por uma sociedade mais inclusiva e acessivel,
com reconhecimento das pessoas com deficiéncia como sujeitos com
autonomia e liberdade de fazerem suas préprias escolhas. Afinal, como
dissemos no mote criativo das comemoragdes do 15 de maio de 2024:
“nossa liberdade é anticapacitista”!

Boa leitura!

Conselho Federal de Servigo Social (CFESS)
Gestio Que nossas vozes ecoem vida-liberdade (2023-2026)
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Capacitismo é o nome dado a opressdo contra pessoas com deficiéncia.
A antropdloga Anahi Guedes de Mello (2016) afirma que o termo faz re-
feréncia a origem dessa discriminagdo na pressuposi¢do de que pessoas
com deficiéncia sdo incapazes - de estudar, trabalhar, se relacionar, cons-
truir familia etc.

O termo passou a ser utilizado no Brasil na década de 2010, como uma
proposicdo de movimentos de pessoas com deficiéncia e de pesquisado-
ras dedicadas ao tema. Dar um nome a opressio baseada na deficiéncia
é uma forma de visibilizar este problema e aprofundar os debates e os
estudos em torno dele.

A antropoéloga Adriana Dias (2013) afirma que o capacitismo faz parte de
uma grande narrativa, que esta completamente entranhada na produgio
simbdlica social. O capacitismo é, portanto, estrutural e estruturante das
relagdes sociais que pautam a deficiéncia como algo indesejado, que deve
ser rejeitado, escondido ou curado.

Isso significa que todas nés, pessoas com ou sem deficiéncia, somos in-
fluenciadas pelo capacitismo e precisamos nos informar sobre o tema e
estar abertas a mudanga - de compreensao, de atitude, de discurso. Espe-
cialmente em nossa atuagio como assistentes sociais, a fim de respeitar-
mos os principios éticos do Servigo Social.

Parafraseando a célebre frase de Angela Davis: numa sociedade capacitis-
ta, ndo basta nio ser capacitista: é preciso ser anticapacitistal’.

1 A frase “Numa sociedade racista, ndo basta ndo ser racista: é preciso ser antirracista” foi profe-
rida pela fildsofa, professora e ativista Angela Davis em um discurso realizado em 1979, em Oakland, Estados
Unidos.
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CAPITALISMO E CAPRCITISMO

O idedrio capitalista produz o capacitismo, na medida em que atribui mais
ou menos valor as pessoas em funcio de sua utilidade para o processo de
acumulagdo do capital. Assim, é atribuido maior valor a uma pessoa que
se adequa ao padrio de funcionalidade considerado ideal. E menor valor
aquela que nao corresponde a esse padrao.

Desse modo, as pessoas com deficiéncia tém suas vidas tomadas como
menos importantes, porque seus corpos ndo atendem aos requisitos de
funcionalidade estabelecidos como padrio nessa ordem social. Ou seja,
seus corpos ndo atendem aos requisitos da corponormatividade. Com isso,
as pessoas com deficiéncia sdo relegadas a um lugar de subalternidade.

A historiadora Edith Sheffer narra o processo pelo qual criangas com de-
ficiéncia eram levadas a morte durante o nazismo, no livro “Criangas de
Asperger: as origens do autismo na Viena nazista” (2019). A autora afirma
que um dos argumentos para o exterminio de pessoas com deficiéncia era
o suposto alto custo aos cofres publicos para a manutengao de sua vida.

Essa ideia de que as pessoas com deficiéncia eram um peso para a socie-
dade era divulgada em campanhas publicitarias. Uma dessas campanhas,
que circulou em meados da década de 1930, continha a foto de um médico
de pé, atras de uma pessoa com deficiéncia, e o seguinte dizer: “Esta pes-
soa, que possui uma doenga hereditaria, custara para a nossa comunidade
nacional 60.000 marcos [moeda alemi da época] do Reich no decorrer de
sua vida. Cidadao, é do seu dinheiro”2.

Nas aulas de matematica, criangas eram apresentadas a problemas do se-
guinte tipo: “um idiota em uma instituicdo custa cerca de 4 reichsmarks
por dia. Quanto custaria se precisasse de cuidados por quarenta anos?”.
Outra questio semelhante pedia, ao final, que os estudantes justificassem
“por que seria melhor se essa crianga jamais tivesse nascido?” (SHEFFER,
2019). Desse modo, o desprezo pela vida das pessoas com deficiéncia era
estimulado desde a mais tenra idade.

Sheffer (2019) cita a participagao de assistentes sociais no processo de exter-
minio de criancas com deficiéncia. As profissionais eram responsaveis pela
identificacdo de criancas no perfil estipulado pelos médicos nazistas e pelo

2 Imagem do cartaz original e tradugdo disponiveis em: https://lemad.fflch.usp.br/node/5275.
Acesso em 03 de fevereiro de 2025.
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seu encaminhamento aos Centros de Educagdo Curativa. Nesses espacos, as
criangas eram avaliadas e classificadas como “recuperaveis” ou “irrecupera-
veis”, sendo que aquelas consideradas irrecuperaveis eram mortas por meio
da aplicagdo de injegdo letal ou da privagio de alimentos (SHEFFER, 2019).

O programa de “eutandsia™ infantil foi utilizado como um teste para o
que ficou conhecido como Aktion T4, responsavel pelo assassinato de
70.273 pessoas com deficiéncia em cimaras de gas durante o periodo de 1
ano e sete meses (nos anos de 1940 e 1941). Quando as informacoes sobre
o programa de exterminio vazaram e diante do reptidio da populagédo,
Hitler determinou o encerramento do Aktion T4 em agosto de 1941. O ex-
terminio de criancas com deficiéncia, no entanto, nio foi descontinuado.

No Estado nazista, a eugenia e o desprezo pela vida das pessoas com defi-
ciéncia chegaram ao apice. Sim, tratava-se de um Estado de excegdo, em
que pessoas que nio correspondessem ao ideal ariano estavam sujeitas
a todo tipo de violéncia. No entanto, Adriana Dias (2013) ressalta que a
lei que autorizava outro programa de eugenia alemio, que esterilizava
forcadamente pessoas com deficiéncia, permaneceu em vigor até 2007.

No Brasil, a Lei 9.263/1996 — conhecida como Lei do Planejamento Familiar -
permite a esterilizagdo involuntaria de pessoas com deficiéncia consideradas
“absolutamente incapazes”, desde que o procedimento seja autorizado pela
Justica. A Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ONU,
2006; BRASIL, 2009) e a Lei Brasileira de Inclusido (BRASIL, 2015) vedam a
esterilizagdo compulséria de pessoas com deficiéncia. Ainda assim, o arti-
go da Lei do Planejamento Familiar de 1996, que autoriza a esterilizagio de
pessoas com deficiéncia mediante autorizagdo judicial, nunca foi revogado.

Durante sua pesquisa de mestrado, a psic6loga Hebe Cristina Bastos Ré-
gis conversou com familiares de mulheres com deficiéncia intelectual e/
ou autistas que submeteram suas filhas a esterilizagdo compulséria. A
dissertacgdo intitulada “Mulheres com Deficiéncia e a Esterilizacdo Invo-
luntéria: de quem é esse corpo?”, defendida em 2013, explora as motiva-
¢Oes destes familiares para buscar o procedimento. A autora demonstra
como as justificativas das familias se baseavam em ideias capacitistas®,

3 O site Enciclopédia do Holocausto ressalta que o uso do termo eutandsia no contexto do nazismo
é um eufemismo, ja que os assassinatos eram perpetrados de formas violentas e ndo tinham a premissa de ser
uma “boa morte”. Disponivel em: https://encyclopedia.ushmm.org/content/pt-br/article/euthanasia-pro-
gram. Acesso em: 03 de fevereiro de 2025.

4 A autora aponta que as principais justificativas eram evitar a gestagdo (com relatos de medo em
relagdo a possibilidade de nascer um bebé com deficiéncia), interromper a menstruagdo (como forma de faci-
litar a rotina para os cuidadores) e proteger de violéncia sexual (embora a infertilidade n3o seja um fator de
protecio contra qualquer tipo de violéncia) (REGIS, 2013).
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ainda que elas nio as reconhecessem como tal. Parte das mulheres sub-
metidas a esterilizagdo involuntaria sequer tinham conhecimento de que
haviam passado pelo procedimento e muitas manifestavam o desejo de
ser mies (REGIS, 2013).

Estes exemplos demonstram a continuidade de préticas e ideias ba-
seadas no capacitismo, mesmo que empregadas de formas mais sutis.
Apesar do avango das politicas de protegdo as pessoas com deficién-
cia, a visdo de que suas demandas por acessibilidade e por cuidados
representam gastos desproporcionais aos cofres publicos continua
sendo uma realidade na democracia burguesa. Um exemplo disso é o
carater focal e familista do Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC).
Bem como o fato de que as reformas fiscais que visam a cortar gastos
publicos, mesmo em governos de centro-esquerda, ndo hesitam em
restringir ainda mais o acesso das populagdes idosa e com deficiéncia
ao beneficio.

As reformas neoliberais tém grande impacto para a populagdo com de-
ficiéncia, que enfrenta grandes restrigdes de acesso a educagio formal e
ao mercado de trabalho. Assim como barreiras comunicacionais, infor-
macionais, arquitetoni-
cas, urbanisticas e atitu-
dinais, que obstruem sua
participagdo na socieda-
de e impedem que elas
compitam nos termos da
“meritocracia” difundida
pela cartilha neoliberal.

Apesar do avanco das politicas
de protecdo as pessoas com
deficiéncia, a visdo de que suas
demandas por acessibilidade e
por cuidados representam gastos
desproporcionais aos cofres
publicos continua sendo uma ;
realidade na democracia burguesa.
Um exemplo disso é o carater ' quanto o capacitismo e
focal e familista do Beneficio de o capitalismo estdo in-

Prestacdo Continuada (BPC). Y terligados. A superagio
do capacitismo depende
também da construcio
de uma sociedade baseada na solidariedade e na ndo-discriminacgio. Isso
significa que a luta anticapacitista é também uma luta anticapitalista,
pois as pessoas com deficiéncia nio serdo respeitadas como iguais en-
quanto a régua que mede o valor de uma pessoa é a da produtividade e da
disponibilidade de sua exploragio para a geragio de capital.

Nesse sentido, é impor-
tante observarmos o
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DESIGUALDADE SOCIRL E DEFICIENCIA

Diante desse cenario, fica latente que pessoas com deficiéncia sio pre-
judicadas nessa sociedade e ha uma relacgio intrinseca entre deficiéncia
e desigualdade. A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD
Continua) do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), publi-
cada em 2023, demonstra que hd uma discrepancia entre pessoas com e
sem deficiéncia em dreas como educagio, renda e empregabilidade. Con-
forme podemos observar nos seguintes dados (relativos ao ano de 2022):

« Ataxa de analfabetismo era de 19,5% entre pessoas com deficiéncia e
de 4,1% entre pessoas sem deficiéncia;

+ A taxa de conclusdo do ensino médio era de 25,6% entre as pessoas
com deficiéncia e de 57,3% entre pessoas sem deficiéncia;

« A taxa de participagdo no mercado de trabalho era de 29,2% entre
pessoas com deficiéncia e de 66,4% entre pessoas sem deficiéncia;

« No caso de pessoas com formagdo em nivel superior, a taxa de parti-
cipagdo no mercado de trabalho era de 54,7% entre pessoas com defi-
ciéncia e de 84,2% entre pessoas sem deficiéncia;

« Ataxa de trabalhadores(as) com deficiéncia no mercado informal era
de 55%, enquanto 38,7% dos(as) trabalhadores(as) sem deficiéncia
atuavam na informalidade;

« O rendimento médio real das pessoas com deficiéncia ocupadas foi
de R$ 1.860,00, enquanto o das pessoas sem deficiéncia ocupadas foi
de R$ 2.960,00.

Esses dados demonstram a desigualdade social a qual estdo submetidas
as pessoas com deficiéncia. O menor acesso a renda dificulta a vida das
pessoas com deficiéncia, que precisam arcar com a prépria subsisténcia
e com os chamados “custos adicionais da deficiéncia”. Pessoas com defi-
ciéncia podem precisar de drteses, proteses, tecnologias assistivas, tera-
pias, medicamentos e servigos de cuidado que, na maioria das vezes sdo
custosos. O sucateamento do Sistema Unico de Satide (SUS) e o lobby da
saude suplementar faz com que, por vezes, as familias se endividem na
tentativa de garantir o acesso da pessoa com deficiéncia a algum recurso
que possa melhorar sua qualidade de vida.
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Para além disso, em uma sociedade altamente desigual como a brasilei-
ra, é preciso considerar o impacto de varidveis como raga/etnia, género,
classe social e territério, entre outras, na produgio de vulnerabilidades
para pessoas com deficiéncia. Por isso, é importante que as discussdes
sobre deficiéncia sejam pautadas na interseccionalidade e busquem com-
preender as diferentes realidades de ser pessoa com deficiéncia nessa
sociedade.

O relatério “A situagdo das pessoas negras com deficiéncia no Brasil”,
produzido pelo Minority Rights Group International (MRG) em parceria
com o Movimento Vidas Negras com Deficiéncia Importam (VNDI) e a
Universidade de York (York), faz um esforgo de interpretagio das con-
di¢des de vida da populagio negra com deficiéncia brasileira, a partir de
pesquisas com os dados disponiveis e didlogo com movimentos sociais.
Segundo o relatério:

A situagdo das pessoas negras com deficiéncia continua a ser afetada
por barreiras institucionais ou fisicas ao acesso aos direitos economi-
cos, sociais e culturais, bem como por manifestagdes de discriminagio
estrutural, como o racismo e o capacitismo, ligados ao projeto politico
de genocidio do corpo preto por parte do Estado e a histéria de escra-
viddo do pais e de conceituagdes socioculturais de deficiéncia como
“tragédia pessoal”. Como resultado, as pessoas negras com deficiéncia
estdo frequentemente localizadas em posigdes mais vulneraveis e vio-
lentadas na sociedade brasileira (VNDI; MRG; York, 2023).

Um caso emblematico que demonstra essa vulnerabilidade ampliada das
pessoas negras com deficiéncia é o de Sonia Maria de Jesus, mulher negra
e surda, que foi resgatada em uma operagio contra o trabalho escravo.
Sonia passou 40 anos na casa da familia do desembargador Jorge Luiz
de Borba, em situagdo de trabalho analogo a escravidao desde sua infan-
cia. Apds o resgate, o Superior Tribunal de Justica (STJ) determinou que
ela retornasse a residéncia da familia Borba, que alegou que gostaria de
adota-la. Até o momento da produgio desse material, no inicio de 2025,
S6nia Maria de Jesus permanece na casa da familia que a escravizou du-
rante a maior parte de sua vida®.

A violéncia sofrida por S6nia ultrapassa o fato de ela ter sido tolhida da
convivéncia familiar e comunitaria, da remuneragio pelo seu trabalho,

5 Reportagem da Intercept Brasil sobre o caso disponivel em: https://www.intercept.com.
br/2023/12/11/desembargador-denunciado-por-trabalho-escravo-usou-manipulacao-psicologica-para-
-vitima-voltar-a-sua-casa-revelam-laudos/. Acesso em: 3 fev de 2025.
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do acesso a educagdo e a satide e da aprendizagem da lingua brasileira de
sinais (Libras), pois culmina com o entendimento do Judiciério de que os
seus algozes se importam com ela e a tratam como familia. Isso é um re-
sultado da combinagio de racismo, capacitismo, audismo® e machismo e
do modo como essas opressdes obstruem a possibilidade de participagdo
social de pessoas negras, com deficiéncia, surdas e do género feminino.

HADR SOBRE NOS, SEM NOS: ATIVISHO DEFICRA’ E PROTAGONISMO
DRS PESSORS COM DEFICIENCIA

Diante de todas as barreiras que enfrentavam e da obstrugdo de sua par-
ticipagdo no contexto escolar, laboral e politico de suas comunidades,
as pessoas com deficiéncia comegaram a se organizar para reivindicar o
respeito aos seus direitos fundamentais. Alguns grupos de pessoas com
deficiéncia da Africa do Sul, da Inglaterra e dos Estados Unidos foram
responsaveis pela consolidacdo do chamado modelo social da deficiéncia.

O soci6logo Pedro Lopes (2019) destaca que o movimento de pessoas com
deficiéncia na Africa do Sul esteve aliado a outras forcas de resisténcia do
pais na luta contra o apartheid® e pautava a intersecgdo entre deficiéncia e
raga/etnia. Débora Diniz (2007) demonstra a importincia da articulagio
de pesquisadores e pesquisadoras com deficiéncia para a consolidagdo
dos Estudos da Deficiéncia.

Baseados(as) numa compreensdo marxiana, os pesquisadores e as pes-
quisadoras com deficiéncia propuseram que a deficiéncia deveria ser en-
tendida como resultado da interagdo entre um corpo com lesdo e uma
sociedade inapta para garantir a participagdo social de todas as pessoas,
considerando a diversidade de corpos existentes. Assim, a problemética
da deficiéncia ndo poderia mais ser tratada apenas a partir da interven-
¢d0 no corpo; mas sim com a mudanca da estrutura da sociedade, com
a remogdo das barreiras que impedem a plena participagdo das pessoas
com deficiéncia (DINIZ, 2007).

6 O termo audismo se refere a discriminagdo contra pessoas surdas e com deficiéncia auditiva,
baseado na presungdo de que ouvir e falar sdo as unicas formas eficientes de se comunicar.
7 O termo defiga é uma abreviagdo de “pessoa com deficiéncia”, que tem sido utilizado pelo grupo

como forma de autoidentificagdo e afirmagdo de uma categoria politica. Chamamos de ativismo defica a luta
politica das pessoas com deficiéncia pela superagao do modelo médico da deficiéncia e garantia de direitos.

8 A palavra apartheid significa separagao e é o nome pelo qual ficou conhecido internacionalmente
o regime de segregacéo racial implementado na Africa do Sul entre 1948 e 1994. Durante o apartheid as pesso-
as negras eram impedidas de usufruir de direitos politicos e sociais no pais.
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A médica e ativista com deficiéncia Izabel Maria Madeiro de Loureiro
Maior (2017) conta que a efervescéncia do movimento politico das pes-
soas com deficiéncia no Brasil ocorreu em meados da década de 1980,
durante o processo de reabertura politica p6s-ditadura civil-empresarial-
-militar. Nesse periodo, os(as) ativistas com deficiéncia pleitearam a in-
clusio de suas demandas no texto da Constituicdo Federal da Republica,
que foi promulgado no dia 5 de outubro de 1988. A participagdo politica
das pessoas com deficiéncia foi fundamental para que suas demandas nio
permanecessem na invisibilidade.

Apos esse periodo, se ampliou a criagdo de associagdes de pessoas com
deficiéncia em niveis locais, regionais e nacional. A forte incidéncia poli-
tica das pessoas com deficiéncia permaneceu e culminou em importantes
conquistas, como a participagio brasileira na criagdo da Convengio Na-
cional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ONU, 2006; BRA-
SIL, 2009) e na construcio da Lei Brasileira de Inclusio (BRASIL, 2015).

Maior (2017) frisa a diferenga entre instituigdes para o atendimento de
pessoas com deficiéncia (exemplos: Associagdo de Pais e Amigos dos Ex-
cepcionais, Associagdo Pestalozzi etc.) e aquelas de pessoas com defici-
éncia, que sdo criadas, administradas e chefiadas pelas préprias pessoas
com deficiéncia em busca da efetivagio de seus direitos (exemplos: Mo-
vimento Brasileiro de Mulheres Cegas, Associagdo Brasileira para Agdo
por Direitos das Pessoas Autistas, Coletivo Feminista Helen Keller etc.).

Um aspecto importante colocado por esses movimentos sociais é a defesa
do protagonismo das pessoas com deficiéncia. Até hoje é comum que, nas
discussdes sobre deficiéncia, as autoridades sejam os(as) profissionais da
saude. Por vezes, os(as) familiares das pessoas com deficiéncia. As pes-
soas com deficiéncia sdo esquecidas nessa equagdo. Ou sdo relegadas a
posigdo de “token™, chamadas apenas para silenciar as criticas por falta
de representatividade, mas sem uma participagio efetiva nos rumos da
discussao.

Na reivindicagdo do protagonismo das pessoas com deficiéncia em todos
os debates e acdes acerca da deficiéncia, os movimentos sociais adotaram
o lema “Nada sobre nds, sem nés”. Por meio dele, pleiteiam que nenhu-
ma agio, programa, projeto ou politica publica que tenha relagdo com a
deficiéncia possa ser planejada, implementada ou avaliada sem a plena

9 A palavra token significa simbolo em inglés e faz referéncia a inclusdo simbélica de pessoas
pertencentes a grupos minoritarios, a fim de melhorar a imagem de um grupo ou instituigdo, sem que haja a
participacdo efetiva destes grupos no espago em questao.

série

assistente

CONSELHO FEDERAL DE SERVICO SOCIAL
N —




participagdo de pes-
soas com deficiéncia
em todas as etapas do
processo.

Maior (2017) pondera
que ha segmentos de
pessoas com deficién-
cia que possuem mais
dificuldade em ter seu
protagonismo respei-
tado. A autora afirma
que mulheres com de-
ficiéncia, pessoas com
deficiéncia intelectual,
tas enfrentam uma sub-

Um aspecto importante colocado
por esses movimentos sociais é

a defesa do protagonismo das
pessoas com deficiéncia. Até hoje
é comum que, nas discussoes
sobre deficiéncia, as autoridades
sejam os(as) profissionais da
satde. Por vezes, os(as) familiares
das pessoas com deficiéncia.

As pessoas com deficiéncia sdo
esquecidas nessa equagdo.

pessoas com deficiéncia multipla e pessoas autis-
-representagdo nos espagos publicos, em especial

em fungdo da falta de suporte adequado para que possam ocupar esses
espagos e da presungdo de incapacidade corrente na sociedade.

Nesse sentido, é importante ponderar a exclusio das pessoas com defici-

éncia que experimenta

m a dependéncia complexa, inclusive no que diz

respeito ao usufruto de direitos conquistados pelas pessoas com defici-
éncia. Em seu Manifesto da Neurodiversidade Interseccional Brasileira
(2021), a Associagdo Brasileira para Agao por Direitos das Pessoas Autis-
tas (Abraca) afirma que:

Um dos principios gerais da Convengio sobre Direitos das Pessoas
com Deficiéncia, que, no Brasil, tem status constitucional, é o respei-

to pela difer
parte da div

enga e pela aceitagdo das pessoas com deficiéncias como
ersidade humana e da humanidade. Esse respeito inclui

considerar que diferentes pessoas com deficiéncias tém diferen-
tes demandas. Essas demandas ndao devem ser usadas para medir

a competén

da mesma di

cia para existirmos. Somos todos igualmente dotados
ignidade, independentemente de precisarmos de maio-

res apoios ou adaptagdes. Isso significa que uma maior demanda de

apoios ndo d

esqualifica a autonomia de uma pessoa, nem seu exercicio

de direitos (ABRACA, 2021, grifo nosso).

Marivete Gesser, Ilze Z

irbel e Karla Garcia Luiz (2022) argumentam so-

bre a importancia de visibilizar a discussio sobre as pessoas com defi-
ciéncia que vivenciam a dependéncia complexa. As autoras defendem o
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cuidado como uma questio de justiga’ e salientam que esse cuidado ndo
pode estar atrelado apenas ao atendimento de necessidades elementares
(alimentagdo, higiene e manutengio da vida) e ao &mbito domiciliar. Ao
contrario, ele compreende o apoio para que as pessoas com deficiéncia
que experimentam a dependéncia complexa tenham garantida sua parti-
cipagdo social em todos os espagos que lhes interessem estar.

SERVIGO SOCIRL E R LUTR RHTICAPACITISTA

O Servigo Social tem atuagdo histdrica nas institui¢des para pessoas com de-
ficiéncia, tanto naquelas voltadas para a habilitagio e reabilitagio, quanto
nas que tém como foco a educagido especial. Além disso, pessoas com defi-
ciéncia sdo usudrias dos servigos de todas as politicas sociais nas quais as-
sistentes sociais estdo inseridas(os): assisténcia social, satide, previdéncia
social, educagdo, habitagio etc. Desse modo, independentemente da drea de
atuacdo, é necessario que assistentes sociais se informem sobre as questdes
relativas a deficiéncia e construam uma atuagao profissional anticapacitista.

Daiane Mantoanelli, FAbia Halana Fonseca Rodrigues Pita e Maiara Paula
de Souza Arten (2022) ressaltam que assistentes sociais ndo apenas tra-
balham com a diversidade, mas também a compdem. Além dos desafios
comuns as(aos) profissionais sem deficiéncia, assistentes sociais com de-
ficiéncia enfrentam uma gama de barreiras que impedem ou obstaculi-
zam sua atuagio em igualdade de condigdes com demais profissionais.
Assistentes sociais com deficiéncia enfrentam violagGes de direitos desde
o trajeto que fazem para o trabalho até o final de seu expediente nos es-
pagos sécio-ocupacionais, onde muitas vezes encontram condigdes pre-
carias de acessibilidade.

De acordo com as autoras, as(os) assistentes sociais com deficiéncia
experienciam o capacitismo também no contexto profissional. O qual
se manifesta na exclusio, na restri¢io de oportunidades, na recusa de
recursos de acessibilidade, na resisténcia em contratar profissionais com
deficiéncia, na desigualdade salarial; além de experiéncias como assédio
moral e sexual, infantilizagdo da(o) profissional, subaproveitamento de
sua expertise, lotacdo da(o) assistente social em locais inacessiveis e es-
condidos, entre outras (MANTOANELLI; PITA; ARTEN, 2022).

10 A discussao sobre o cuidado é fundamental no campo dos Estudos da Deficiéncia e foi introduzida
ao debate por mulheres com deficiéncia e mulheres cuidadoras de pessoas com deficiéncia sob uma perspec-
tiva feminista.
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Um passo importante para a visibilizagdo da temadtica da deficiéncia e da ur-
géncia da luta anticapacitista nas discussoes do Servigo Social brasileiro foi a
criagdo, em 2017, do Coletivo Servigo Social Anticapacitista, formado exclusi-
vamente por assistentes sociais, bacharéis em Servigo Social e estudantes de
Servigo Social com deficiéncia. O Coletivo Servigo Social Anticapacitista conta
com a participagio de pessoas com diferentes tipos de deficiéncia (fisica, visu-
al, auditiva, psicossocial etc.) das cinco regides do pais. Um dos objetivos do co-
letivo é a expansdo do debate sobre capacitismo junto a categoria profissional.

A atuacgido do coletivo teve eco no Conjunto CFESS-CRESS e contribuiu
para que o anticapacitismo se tornasse uma pauta prioritaria de suas
agdes. Com isso, nos ultimos anos, o CFESS implementou agdes pautando
a luta anticapacitista, cito a seguir alguns exemplos:

¢ Publicagio da Resolugido n°® 992/2022 (que veda a pratica de capaci-
tismo por assistentes sociais) - 2022;

+ Publicagido do e-book “Anticapacitismo e exercicio profissional: per-
fil de assistentes sociais com deficiéncia” - 2023;

+ Lancamento do Glossario em Libras do Servico Social - 2024;

+ Campanha do Més de Maio: “Nossa Liberdade é Anticapacitista!”
-2024;

« Formacio sobre Anticapacitismo para agentes fiscais - 2025;
« Semindario Nacional Servigo Social e a Luta Anticapacitista - 2025;
« Lancamento de Resolugdes do CFESS em Libras - 2025.

A partir dessas agdes, o anticapacitismo se tornou um tema mais discuti-
do nas unidades de formagdo académica em Servico Social e nos espagos
sdcio-ocupacionais de assistentes sociais. Esse é um avango importante.
As agdes de nossas entidades representativas, como o Conjunto CFES-
S-CRESS, a ABEPSS" e a ENESSO?, sdo de extrema relevincia. Mas s6
conseguiremos construir um Servi¢go Social verdadeiramente anticapa-
citista se cada assistente social atuante nas diversas politicas sociais ou
na docéncia, bem como cada estudante de graduagdo e pés-graduagio
em Servigo Social, se colocar disponivel para aprender sobre capacitismo

1 Associagdo Brasileira de Ensino e Pesquisa em Servigo Social.
12 Executiva Nacional dos Estudantes de Servigo Social.
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e para combaté-lo. Informar-se sobre as diferentes formas de opressdo
presentes em nossa sociedade e nio as perpetuar no contexto da atuagéo
profissional é um compromisso ético e politico de toda a categoria.

O projeto ético-politico do Servigo Social tem como horizonte a constru-
¢do de uma nova ordem societaria, sem qualquer tipo de exploragio ou
dominagio. Para que esse fim seja alcangado, é necesséria a eliminagdo
de todas as formas de opressdo, dentre as quais esta o capacitismo. Uma
sociedade livre, justa e igualitaria s6 é possivel se todas as pessoas forem
consideradas dignas e capazes, isso inclui todas as pessoas com deficién-
cia, sem excegdo. Nossa liberdade é anticapacitista!

INDICAGOES DE FILMES

« Histéria do Movimento Politico das Pessoas com Deficiéncia no
Brasil. Documentério. Brasil, 2010.

» Colegas. Comédia. Brasil, 2012.

* Hoje eu quero voltar sozinho. Drama. Brasil, 2014.
» Crisalida - o filme. Drama. Brasil, 2016.

* Tudo que quero. Drama. Estados Unidos, 2017.

» 37 segundos. Drama. Japio, 2019.

« Fitas. Animacgdo. Estados Unidos, 2020.

» Crip Camp - revolucao pela inclusdo. Documentario. Estados Uni-
dos, 2020.

e Um lugar para todo mundo. Documentério. Estados Unidos, 2021.
e Assexybilidade. Documentario. Brasil, 2023.

e Fora de mim. Drama. Estados Unidos, 2024.

INDICAGOES DE LETURA

Coletivo Feminista Helen Keller (org.). Mulheres com deficiéncia: garan-
tia de direitos para o exercicio da cidadania. 2020.
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Comité Deficiéncia e Acessibilidade da Associagdo Brasileira de Antropo-
logia. Contracartilha de acessibilidade: reconfigurando o corpo e a socie-
dade. ABA; ANPOCS; UERJ; ANIS; CONATUS; NACI: Brasilia; Sdo Paulo;
Rio de Janeiro, 2020. 16p.

AZEVEDO, Estenio Ericson Botelho; AQUINO, Joio Emiliano Fortaleza;
HORA, Mariana Marques. Questdo Surda: compreendendo o audismo
como expressio da questdo social. Temporalis. 21, 42 (dez. 2021), 188 - 205.
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